
Am 19. September organisiert ein breites Bündnis von Organisationen 
und Einzelaktivist*innen eine Demonstration zum Aktionstag für sexuelle 
Selbstbestimmung in Berlin. 

Wir gehen für das Recht auf Selbstbestimmung über unseren Körper und 
unser Leben auf die Straße. Wir fordern weiterhin die Entkriminalisierung 
von Schwangerschaftsabbrüchen als Teil der Gesundheitsversorgung 
und die Sicherstellung des kostenlosen und wohnortnahen Zugangs für 
alle. Darüber hinaus fordern wir die Anerkennung und Gleichstellung aller 
geschlechtlichen Identitäten und Formen des Zusammenlebens.

Der Aktionstag richtet sich gegen den sogenannten 
„Marsch für das Leben“, der am selben Tag in Berlin 
und Köln stattfi ndet. 

Hier wird von Fundamentalist*innen und 
Rechtspopulist*innen das totale Verbot von 
Schwangerschaftsabbrüchen gefordert und 
die Vielfalt von Lebensentwürfen, sexuellen 
Orientierungen und geschlechtlichen Identitäten 
wird abgelehnt. 

AUFRUF ZUM AKTIONSTAG 
FÜR SEXUELLE SELBSTBESTIMMUNG 

AM 19.09.26 IN BERLIN UND 

AUFTAKT FÜR DIE BUNDESWEITE AKTIONS-
WOCHE IM RAHMEN DES INTERNATIONALEN 

SAFE ABORTION DAY 



Die Organisator*innen dieser Märsche sind international vernetzt und 
üben wie in den USA zunehmend auch in Deutschland und in ganz 
Europa Druck auf die Parlamente aus, rückschrittliche und repressive 
Gesetze zu erlassen.

Wir halten dagegen! Lasst uns gemeinsam – intersektional und 
solidarisch - ein Zeichen setzen gegen patriarchale Bevormundung und 
für das Recht auf sexuelle und reproduktive Selbstbestimmung!

Kommt alle am 19. September um 11.30 Uhr zur Auftakt- 
kundgebung an das Spreeufer in Berlin, Nähe Hauptbahnhof 
(genauer Ort wird noch bekannt gegeben)

Mit dem Aktionstag leiten wir unsere bundesweite Aktionswoche 
zum Internationalen Safe Abortion Day (28.09.2026) ein. 

                                                               

V.
i.S

.P
.  

Bf
sS

 b
ei

m
 F

PZ
 B

er
lin

, D
r. 

I. 
Sc

he
ib

e,
 K

on
ra

d-
W

ol
f-S

tr.
 1

2/
12

a,
 1

30
55

 B
er

lin

Route und Programm
auf unserer Webseite:

ES REICHT! SICHERE UND LEGALE 
SCHWANGERSCHAFTSABBRÜCHE 

JETZT! 

Bündnis für sexuelle Selbstbestimmung
www.sexuelle-selbstbestimmung.de                                                                                                            
info@sexuelle-selbstbestimmung.de
Berlin, 01.08.2026




